
 
CENTRO DIURNO INTEGRATO PER 

ANZIANI (C.D.I)     Villa Sormani   
 

    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DEFINIZIONE E UTENZA:  il C.D.I. è un’unità d’offerta semi-residenziale, appartenente al Sistema 
Socio- Sanitario Regionale, deputata all’accoglienza di 40 persone anziane con autonomia funzionale 
compromessa o limitata e/o decadimento cognitivo, di entrambi i sessi, con età, di norma, uguale o 
maggiore di 65 anni. La Fondazione gestisce un CDI situato nel centro storico di Cesano Boscone in una 
villa d’epoca di proprietà della Fondazione Cenci Gallingani. 
 

CALENDARIO E ORARI DI APERTURA:  il C.D.I. è aperto 52 settimane all’anno, dal lunedì al 
venerdì, dalle 7:30 alle 19:00, il sabato dalle 9:00 alle 15:00. 
 

ATTIVITA’ :  per ciascun frequentante viene elaborato e verificato periodicamente dall’equipe 
multidisciplinare il Piano Assistenziale individualizzato (PAI), che è condiviso con la persona 
frequentante e con la sua famiglia.  
Nel PAI vengono definiti gli obiettivi, gli interventi, le metodologie, le risorse impiegate e i tempi di 
verifica.   
Prestazioni tipo:   

• valutazioni geriatriche e fisiatriche e  interventi fisioterapici  
• interventi di assistenza nei bisogni primari, interventi di cura, assistenza durante il pranzo, aiuto 

nella deambulazione, svolti dal personale ASA  
• attività di animazione, socializzazione, stimolazione cognitiva e motoria, finalizzate a mantenere e 

valorizzare le competenze residue, svolte da animatori ed educatori 
• interventi di servizio sociale e di collegamento con la rete territoriale dei servizi alla persona 
• servizio religioso e volontariato 
 

MODALITA’ DI AMMISSIONE :  la domanda di ammissione va richiesta e inoltrata alla Direzione 
Sociale, che è aperta al pubblico dal lunedì al venerdì, dalle ore 8,00 alle 17,00. Può anche essere 
scaricata  dal sito www.sacrafamiglia.org. 
E’ possibile richiedere la visita della struttura con l’accompagnamento di un Responsabile di Unità o di 
un Assistente Sociale. 
 

DIREZIONE SOCIALE 
Piazza Monsignor Moneta 1  
20090 Cesano Boscone (MI) 

Tel: 02-45677848/741    Fax: 02-45677309       E-mail: accettazione@sacrafamiglia.org 


